
À quoi rêvent les enfants du monde ? Les jeunes Afghans ont-ils les mêmes vœux d’avenir que les 
jeunes Indiens ? Pour le savoir, Arnaud Dubois, 29 ans, et François-Xavier Tanguy, 31 ans, sont allés 
à leur rencontre. Ils ont parcouru près de 25 000 km à moto, entre le Cambodge (Asie) et la France.

25 000 km sur la 
« route des rêves »

Arnaud et François-Xavier ont collecté des rêves d’enfants dans les écoles et au gré de leurs rencontres 
(ici, en Afghanistan), avec la complicité d’interprètes. Ils ont rapporté plusieurs carnets de voyage.

Les 2 Français 
ont voyagé pendant 
7 mois, entre janvier 
et juillet. Ils ont traversé 
19 pays sur 3 continents 
(voir carte p. 3). Bilan : 
7 chutes et 9 pneus 
crevés !

En savoir +
Retrouve les rêves d’enfants 

collectés et le carnet de voyage 
d’Arnaud et de François-Xavier 

sur Internet : 
www.desrevespleinlemonde.com  

Golou, une jeune Indienne, veut faire carrière dans le commerce 
international. Elle souhaite participer au développement de son pays.

En Inde, des enfants veulent devenir officier pour servir leur pays et 
le protéger. L’armée a une image prestigieuse auprès des habitants.

Voici quelques-uns des rêves d’enfants relevés 
par les 2 aventuriers français.

Au Pakistan, 
François-Xavier est 

resté bloqué un quart 
d’heure par un yack 

qui lui barrait la route ! 
Plus loin, Arnaud s’est 
fait charger par un âne 
en colère. Un accident 

sans gravité.
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Vous avez rapporté 
une belle collection 
de rêves d’enfants !
Nous en avons collecté près 
de 200. Nous posions les 
mêmes questions : quel 
métier aimerais-tu exercer 
plus tard ? Quel est ton rêve, 
autre qu’un métier ? Quel 
est ton rêve pour ton pays ? 
Si nous étions magiciens, 
que nous demanderais-tu ? 
Certains enfants étaient 
intimidés, d’autres, amusés.

Les enfants partagent-ils 
les mêmes rêves d’un pays 
à l’autre ?
Dans les pays pauvres, 
la plupart des enfants 
souhaitent sortir les gens
de la misère. Au Cambodge, 
beaucoup rêvent d’être 
médecin pour soigner les 
plus pauvres et les malades 
du sida. D’autres veulent 
devenir avocat, pour un 
pays plus juste. Au Vietnam, 
nous avons été frappés par 
leur désir de réussir pour 
aider leur famille. Dans les 
pays marqués par la guerre, 
comme l’Afghanistan, les 
enfants ont tous exprimé 
un désir de paix. Au Népal, 
un pays instable, Saroj, 
14 ans, nous a fait un grand 
discours à la manière d’un 
homme politique ! Son 
rêve : changer son pays en 
devenant Premier ministre… 

Des enfants ont-ils 
eu du mal à exprimer 
leurs rêves ?
Oui. Au Laos, un pays très 
pauvre et isolé du reste 
du monde, nous avons été 
surpris par la difficulté des 
enfants à se projeter dans 
l’avenir. Ils vivent au jour le 

jour. La priorité, dans 
certaines familles, est 
de pouvoir se nourrir 
au quotidien. Il y a peu 
de place pour l’imaginaire.

Ailleurs, des enfants 
ont-ils évoqué des rêves 
proches de ceux des petits 
Français ?
Personne n’a réclamé de 
GameBoy ! En Ouzbekistan, 
certains ont exprimé le 
souhait de voyager et de 
découvrir d’autres cultures. 
Nous avons rougi : pour 
la première fois, des enfants 
évoquaient le rêve que 
nous étions en train 
de réaliser… 
 Entretien réalisé par S. Bordet

« Je rêve de vivre dans
un pays où tous les peuples 
pourraient se respecter, 

se tolérer. » 
Abdel Djahid, 12 ans, 

Afghanistan

« Je rêve d’être soldat pour pouvoir protéger mon pays. » 
Khaled, 14 ans, Pakistan

« J’aimerais être professeur 
d’anglais, pour pouvoir 

communiquer avec les étrangers. »
Vandwe, 12 ans, Cambodge

« Je veux être 
docteur, pour sauver 

le peuple afghan 
de la misère. J’ai envie 

de participer au 
développement de mon 
pays en luttant contre 

la pauvreté et en 
soignant les plus 

démunis. » 
Abdel, 12 ans, 
Afghanistan

« Mon rêve est d’avoir 
de l’eau pour mon pays. »
Zodra, 14 ans, Ouzbekistan

« Je veux chanter, 
danser et jouer 

comme 
les acteurs 

de cinéma 
de Bombay. »

Mashu, 
14 ans, Inde

« J’aimerais devenir 

champion de cricket 
(un jeu de balle qui 

se joue avec des battes 
de bois, très pratiqué 

en Inde) ! »
Shiva, 12 ans, Inde

« Je rêve d’être professeur, 
pour lutter contre 

l’illettrisme. »
 Saeed, 16 ans, Pakistan

« Ici, les femmes se marient 
très jeunes. Elles n’ont donc 

pas l’occasion de voyager, de faire
du tourisme… Moi, je veux être 
hôtesse de l’air, car c’est 
la meilleure façon de voyager. » 

Aida, 17 ans, Ouzbekistan.
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